
Island 
 Expeditions-Seereisen 

2022

Ihre Hurtigruten 
Vorteile

Jetzt buchen! 

Hybrid-Expeditionsschiff

Deutschsprachiges Expeditionsteam 
an Bord

Erkundungstouren an Land inklusive

Kostenloses WLAN an Bord

Vollpension mit Tischgetränken 



Willkommen  
Auf Island!
Wir nehmen Sie mit auf eine  
unver gessliche Expeditions-Seereise  
zur grössten Vulkaninsel der Welt
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Die Insel aus Feuer und Eis
Heisse Quellen, aktive Geysire, schroffe 
Lavafelder, riesige Gletscher und beeindru-
ckende Wasserfälle erwarten Sie auf Island. 
Ein Schauspiel der Elemente und eine Welt 
voller Mythen und Sagen. Schlendern Sie 
durch malerische arktische Dörfer und 
besuchen Sie charmante Städte wie Reyk-
vavík und Akureyri. Lernen Sie mehr über 
die Geschichte der Wikinger und halten Sie 
Ausschau nach den vielen Wildtieren des 
Nordens wie den Papageientaucher und 
den Polarfüchsen.

Unsere Verantwortung
Unser Erbe aus über 128 Jahren Seefahrt- 
erfahrung verpflichtet uns zur Erhaltung 
jener Gebiete, die wir erkunden. Wir setzen 
auf umweltschonende Technologie, die Ein-
haltung strenger Umweltvorschriften und 
die Verwendung hochwertiger Produkte, um 
Ihnen die grünsten und fortschrittlichsten 
Expedi tionsreisen weltweit anbieten zu 
können.

Abenteuerlust ist in unserer DNA
Wissensdurst, Entdeckerdrang sowie  
die Wertschätzung der Natur und ihrer 
Bewohner sind die wichtigste Ausrüstung  
auf unseren Expeditionen. Unter Leitung 
unseres erfahrenen Kapitäns und in Be-
gleitung unseres fachkundigen, deutsch-
sprachigen Expeditionsteams erleben 
Sie an Bord unserer Landungsboote, bei 
Kajakfahrten oder auf Wanderungen die 
Schönheit Islands. Entdecken Sie das 
Land der Wikinger und seine verborgenen 
Geheimnisse.

Wissen mit Leidenschaft
Das erfahrene und fachkundige deutsch-
sprachige Expeditionsteam begleitet 
Sie während der gesamten Reise und 
hat eine Mission: Ihre Erlebnisse durch 
 Erläuterungen zu vertiefen und Ihnen in 
spannenden Vorträgen die Tierwelt, die 
Kultur und die Expeditionsgeschichte 
Islands näher zubringen.
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Unsere Meister  
der polaren Gewässer
Gehen Sie auf nachhaltige Seereisen an Bord unseres 
Hybrid-Expeditionsschiffs Fridtjof Nansen oder reisen  
Sie im arktischen Sommer an Bord von MS Fram und  
MS Spitsbergen.

Mit der Einführung unserer Hybridschiffe 
haben wir ein neues Zeitalter fortschrittlicher 
und nachhaltiger Expeditionsreisen einge-
läutet. Eines dieser hochmodernen Schiffe, 
MS Fridtjof Nansen wird in Island eingesetzt. 
Geniessen Sie den herausragenden Komfort, 
sowie 100 % Aussenkabinen, viele davon mit 
Balkon. Gleiten Sie lautlos zu den spektaku-
lärsten Orten der Erde, mit höchstem Komfort 
und maximaler Rücksicht auf die Umwelt. 
Nachhaltigkeit treibt uns schon lange an, seit 
mehr als 10 Jahren fahren alle  Hurtigruten 
Expeditions Schiffe mit umweltfreundlicherem 
Marinediesel statt Schweröl. Willkommen bei 
der nachhaltigsten Expeditionsflotte der Welt. 

Die ursprüngliche Fram war eins der berühm-
testen Expeditionsschiffe seiner Zeit. Von 
1893 bis 1912 nutzen die norwegischen Ent-
decker Fridtjof Nansen und Roald Amundsen 
die Fram für ihre Arktis- und Antarktisexpedi-
tionen. MS Fram ist nicht nur ein Schiffsname 
mit grosser Entdeckertradition. Es ist auch ein 
Versprechen, dass Ihre Expedition ein unver-
gessliches Erlebnis wird. MS Spitsbergen hat 
seinen Namen von „der Krone des arktischen 
Norwegens” – dem Svalbard Archipel Spitz-
bergen. Reisen zu dieser Inselgruppe gehören 
seit langem zur Geschichte von Hurtigruten, 
die 1896 mit der „Sportsman’s Route” ihren 
Anfang nahm.
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HOCHMODERNES  
HYBRID- 
EXPEDITIONSSCHIFF

• 265 Aussenkabinen  
und Suiten

• 50 % private Balkone
• Science Center
• Aussichtsdeck auf  

2 Ebenen mit Innen- 
und Aussenbereich

• 3 Restaurants: 
„Aune“, „Fredheim“  
und „Lindstrøm“

• Infinity Pool
• 2 Aussen-Whirlpools
• Panorama-Sauna
• Outdoor Gym, 

Running Track und 
Fitnessraum

• Wellness Center
• Landungsboote
• Höchste Eisklasse 

für Passagierschiffe 
(PC-6)

• Innovativer 
Hybridmotor

MS Fridtjof Nansen
Im Geiste des norwegischen Polar- 
helden Fridtjof Nansen wurde 
dieses neue Schiff für unvergess-
liche Expeditionen konzipiert. 
Von innovativen Hybridmotoren, 
die es ermöglichen, in unberührte 
Gebiete zu gleiten, bis hin zur 
eleganten, modernen Kabinenein-
richtung haben wir jedes Detail 
mit Blick auf ein nachhaltiges 
und zugleich unvergessliches 
Abenteuer gestaltet. Mit nur  
265 Kabinen hat das Hybridschiff 
die ideale Grösse für die Erkun-
dung der Arktis. Herzstück der 
wissenschaftlichen Aktivitäten 
an Bord ist das moderne Science 
Center. Hier treffen Sie auch unser 
erfahrenes deutschsprachiges 
Expeditionsteam, das Vorträge 
hält, spannende Anlandungen 
leitet und alle Ihre Fragen  
während Ihrer faszinierenden 
Reise beantwortet.

MS Spitsbergen
Seit 2016 bringt Sie MS Spitsbergen 
in die polaren Gewässer. Erleben  
Sie auf unseren Expeditionsreisen 
die Natur- und Kultur wunder  
der Arktis so nah wie möglich:  
Besonders Grösse und Wendigkeit 
des Schiffs kommen Ihnen dabei 
zugute. Dieses Schiff ist ein echter 
Spezialist für arktische Gewässer, 
perfekt konstruiert, um die polaren 
Regionen intensiv zu erleben.

MODERNES  
EXPEDITIONSSCHIFF

• 90 Kabinen und Suiten
• Science Center
• Restaurant: „Aune“
• Aussichtsdeck
• 2 Aussen-Whirlpools
• Panorama-Sauna  

und Fitnessraum
• Landungsboote
• Eisklasse 1C

MS Fram
MS Fram, speziell für Polarreisen 
entwickelt, wurde 2020 moderni-
siert. Mit nur 125 Kabinen ist dieses 
mit Marinediesel betriebene Expedi-
tionsschiff ideal für abenteuerlustige 
Reisende, die abgelegene Gebiete 
erkunden wollen, die nur wenige 
andere erreichen. MS Fram bietet 
eine absolut einzigartige, freundliche 
und lockere Atmosphäre. Immer im 
Mittelpunkt: Ihr Entdeckergeist.

AUTHENTISCHES  
EXPEDITIONSSCHIFF

• 125 Kabinen und Suiten
• Science Center
• Aussichtsdecks
• 2 Restaurants: 

„Aune“ und „Lindstrøm“
• 2 Aussen-Whirlpools
• Panorama-Sauna und  

Fitnessraum
• Landungsboote
• Eisklasse 1B
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Stilvoll skandinavisch
Durch die Verwendung von natür-
lichen skandinavischen Materia-
lien wie Granit, Eiche, Birke und 
Wolle entsteht ein entspannter 
und stilvoller Look, der Ihnen ein 
echtes Premium-Erlebnis an Bord 
verschafft.

Für jeden Geschmack das Richtige
Skandinavisches Ambiente zum 
Frühstück, Mittag- und Abendessen 
erleben Sie im Hauptrestaurant 
„Aune“. Durch die Panoramafenster 
haben Sie einen einzigartigen 
Ausblick. Im À-la-carte-Restaurant 
„Lindstrøm“*, benannt nach dem 
Lieblingskoch der norwegischen 
Polarhelden, werden Ihnen erlesene 
Köstlichkeiten geboten. Freuen Sie 
sich auf raffinierte Menüs, inspiriert 
durch unsere norwegische Tradi-
tion. Für Suiten-Gäste sind diese 
sogar inklusive. Auf MS Fridtjof 
Nansen können Sie zusätzlich Inter-
nationale Streetfoodgerichte im 
Restaurant „Fredheim“ geniessen.

Wie bei Freunden zu Hause
Seit jeher legen wir grossen Wert 

auf eine entspannte, freund-
schaftliche Atmosphäre. Die 
 Kleiderordnung ist daher leger, 
sprich: Zum Abendessen brauchen 
Sie nicht im Anzug oder Abend-
kleid zu erscheinen. Unsere Crew 
pflegt einen freundlichen, aufmerk-
samen Umgang und steht Ihnen 
stets mit Rat und Tat zur Seite. 

Entspannung zwischendurch
An Bord von MS Fram und  
MS Spitsbergen können Sie im 
Fitnessraum trainieren oder in  
der Sauna entspannen. An 
Deck laden zwei Whirlpools mit 
 Panoramablick zu einem Bad ein.  
Unser Hybrid-Expeditionsschiff 
MS Fridtjof Nansen bietet zu- 
sätzlich einen beheizten Infinity 
Pool zur Entspannung an.  
Lassen Sie sich mit luxeriösen 
Spa- Behandlungen durch unsere  
Crew verwöhnen oder drehen  
Sie auf der Laufstrecke Ihre 
Runden an Deck. Bestaunen Sie 
dabei die fantastische Aussicht auf 
die arktische Natur und ausserge-
wöhnliche Tierwelt.

Für jeden 
Geschmack  
das Richtige
Inspiriert von der atemberaubenden 
Natur Islands und den spannenden 
Expeditionen können Sie an Bord 
unserer Flotte die Seele baumeln lassen 
und Ihren Gaumen verwöhnen.

* Nicht verfügbar an Bord von MS Spitsbergen.
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Unser Expeditions-
team besteht aus 
Profi-Abenteurern
Meeresbiologen, Ozeanografen, Fotografen 
– und im Herzen Abenteurer: Unser Expedi-
tionsteam vereint Experten verschiedenster 
 Disziplinen, die mit Ihnen ihr Wissen teilen 
und Ihnen einzigartige Einblicke vermitteln.
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Werden Sie selbst zum 
Polarforscher
Das Herzstück unserer Expediti-
onsschiffe ist das Science Center: 
Mithilfe modernster Technik, wis-
senschaftlicher Ausstattung und 
einer eigenen Bibliothek vertiefen 
Sie Ihr Wissen über die Natur, 
die Sie gerade bereisen. Hierbei 
haben Sie die Möglichkeit, selbst 
Pflanzen- und Bodenproben unter 
dem Mikroskop zu betrachten. 
Im Gespräch mit Experten für 
Geologie, Biologie, Ornithologie, 
Geschichte, Geographie und Klima 
erhalten Sie einzigartige Kennt-
nisse zu den Reisezielen, Tieren, 
Pflanzen und zur Kultur Islands.

Vom Abenteurer zum Naturschützer
Eines ist schon jetzt sicher: Sie werden  
unser Expeditionsschiff anders verlassen,  
als Sie es betreten haben. Unser Wissen-
schafts- und Aktivitätenprogramm 
bietet Ihnen einmalige Möglichkeiten, 
Ihren Horizont zu erweitern. Auf unseren 
Expeditionen sammeln Sie Wissen über 
Landschaften, Regionen und Kulturen, 
das Sie selbst zum Experten und Nach-
haltigkeitsbotschafter macht. Denn wer 
einmal hautnah die Schönheit der Arktis 
und die Vielfalt der dort lebenden Wild-
tiere gesehen hat, gewinnt mit grosser 
Wahrscheinlichkeit eine neue Perspekti-
ve auf das Thema Umweltschutz.

Keine Reise ins Ungewisse
Dank unseres erfahrenen Expeditions-
teams sind Sie bestens auf Ihre Fahrt im 
Landungsboot und auf die Anlandungen 
vorbereitet. Dabei legen wir grössten 
Wert darauf, unsere Gäste für den 
Schutz von Umwelt und Tieren zu sen-
sibilisieren. Wir schätzen den kulturellen 
Austausch mit entlegenen Kommunen 
und bieten Ihnen einmalige Einblicke, die 
Sie nur in Begleitung unserer Expediti-
onsleiter erhalten. Zugleich stellen wir si-
cher, dass wir auf unseren Expeditionen 
nichts als Fussspuren hinterlassen – und 
selbst die verwischen wir wieder, falls sie 
die Tiere stören sollten.
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IHRE GASTGEBER AUF  
DER EXPEDITIONS-SEEREISE

Alle Mitglieder unserer Expeditions-
teams haben etwas gemeinsam – sie 
geben leidenschaftlich  gerne ihr 
umfang reiches Wissen weiter. Jeder 
ist ein Experte, der ausgewählt 
wurde, um aus jedem Ort, den wir 
erkunden, das maximale Erlebnis für 
Sie herauszuholen.
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UNTERWEGS 
MEHR ERLEBEN

• Anlandungen im Landungsboot
• Vorträge zu wissenschaftlichen 

Themen aus Biologie, Geografie, 
Geologie und Kultur

• Nutzung des modernen Science 
Centers, wissenschaftliche Begeg-
nungsstätte und täglicher Treffpunkt 
an Bord

• Einführung in die Grundlagen der 
Fotografie mit Tipps und Tricks zu 
Kameraeinstellungen

Für Sie inklusive – freuen 
Sie sich auf ein umfang-
reiches Leistungsan-
gebot! Ein intensives 
 Expeditionserlebnis mit 
vielen inkludierten Erkun-
dungstouren und attraktiven 
Vorteilen! Folgende Leis-
tungen sind stets inklusive:

Island- 
Expedition
Ihre Hurtigruten  
Expeditions Vorteile
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VERPFLEGUNG  
AN BORD

• Vollpension mit Tischgetränken 
(Bier und Hauswein, Softdrinks und 
Wasser)

• Snacks frühmorgens und 
nachmittags

• Kaffee und Tee ganztägig an Bord 
verfügbar

• Mahlzeiten im Hauptrestaurant 
„Aune“ (für Suiten-Gäste auch im 
À-la-carte-Restaurant „Lindstrøm“*)

* Nicht verfügbar an Bord von MS Spitsbergen.
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IHRE EXPERTEN –  
IMMER FÜR SIE DA

• Die Mitglieder des Expeditionsteams 
sind Experten auf ihrem Gebiet und 
werden speziell für die jeweilige Reise 
und Route ausgewählt. Sie begleiten 
die inbegriffenen Aktivitäten und 
halten deutschsprachige Vorträge

• Fotos und Filme der Expeditionsreise 
werden im „Expeditionslogbuch“ geteilt

• Treffen mit dem Expeditionsteam zu 
einer Begrüssungsveranstaltung – 
oder auch um den Tag Revue pas-
sieren zu lassen und sich auf den 
kommenden Tag vorzubereiten

IHRE HURTIGRUTEN  
EXPEDITIONS EXTRAS 

• Eine wind- und regenab- 
weisende Jacke

• Kostenloser Verleih von  
Gummistiefeln und Trekking- 
stöcken

• WLAN an Bord (begrenzte  
Verfügbarkeit je nach  
Fahrtgebiet, Streaming  
wird nicht unterstützt)

• Eine wiederauffüllbare 
Getränkeflasche

ERKUNDUNGSTOUREN  
AN LAND

• Jeden Tag spannende Anlandungen 
oder Erkundungstouren (nicht wäh-
rend des Vor-und Nachprogramms, 
an Seetagen und am Tag der Ein-/
Ausschiffung): Begleiten Sie uns auf 
Erlebnisfahrten mit dem Landungs-
boot, Anlandungen, Wanderungen, 
Museums besuchen und Ausflügen

Bitte beachten Sie, dass die Erkundungstouren 
nicht für Gäste mit eingeschränkter Mobilität 
geeignet sind.
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TAG 1 Reykjavík 
Islands Hauptstadt bietet ein 
vielseitiges Stadtleben und 
liegt gleichzeitig in der Nähe 
von zahlreichen Gletschern, 
Wasserfällen, Geysiren und 
Bergen. Entdecken Sie die 
faszinierende arktische Stadt 
vor der Einschiffung. 

TAG 2 Stykkishólmur 
(ganztägig)
Erkunden Sie den Ort 
oder nehmen Sie an opti-
onalen  Ausflügen zu den 
Lóndrangar-Klippen auf 
der Halbinsel Snæfellsnes 

teil. Oder besuchen Sie die 
schwarzen Sandstrände von 
Djúpalónssanður.

TAG 3 Patreksfjörður 
(ganztägig)
Die hübsche Siedlung mit rund 
660 Einwohnern liegt an einem 
malerischen Fjord mit tollen 
Wandermöglichkeiten. 

TAG 4 Nordwestisland
Unser erfahrener Kapitän und 
das Expeditionsteam planen 
einen Tag ein, um die atembe-
raubenden Fjorde Nordwest- 
islands zu erkunden. 

Expedition rund  
um IslanD
Auf dieser Expeditionsreise mit dem 
 Hybrid-Expeditionsschiff Fridtjof Nansen 
umrunden wir Island vollständig und ent-
decken einige der ungewöhnlichsten und 
schönsten Gebiete der Welt.

TAG 5 Akureyri (ganztägig)
Willkommen in Islands gröss-
ter Gemeinde ausserhalb von 
Reykjavík. Es erwarten Sie ge-
mütliche Cafés, Restaurants und 
elegante Kunstgalerien. Es gibt 
auch verschiedene interessante 
Museen, mehrere Kirchen und 
den botanischen Garten, der 
zum Zeitpunkt Ihres Besuchs in 
voller Blüte steht. In der Nähe 
liegen bekannte Naturschätze, 
wie der Mývatn-See und der 
Goðafoss-Wasserfall. 

TAG 6 Grímsey (ganztägig)
Der Polarkreis verläuft direkt 

9 Tage MS Fridtjof Nansen
Abfahrt: 1., 9. und 17. Juni 2022

durch die malerische, grasbe-
wachsene Insel. Nutzen Sie die 
Möglichkeit, diese geografische 
Linie zu überschreiten. Der 
Nordatlantikstrom bringt war-
mes Wasser aus dem Golf von 
Mexiko hierher und schafft ein 
mildes Klima.

TAG 7 Bakkagerði (ganztägig)
Bakkagerði verfügt über eine 
natürliche Schönheit und gilt 
gleichzeitig als Land der Elfen. 
Der hiesige Fjord eignet sich 
perfekt zur Vogelbeobachtung, 
da es viele Papageientaucher- 
Kolonien gibt. 

12



Reykjavík

Heimaey

Akureyri

Grímsey

Bakkagerði

Stykkishólmur

Patreks�örður

ISLAND

  66° 33′ N POLARKREIS

© Karsten Bidstrup © Andrea Klaussner

INKLUSIVE

• Erkundungstouren mit  
dem Expeditionsteam

• Vortragsprogramm
• Anlandungen
• Fahrten im Landungsboot
• Mal- und Zeichenkurse
• Fotokurse
• Wissenschaftliche 

Aktivitäten
• Tierbeobachtung
• Stadtrundgang
• Museumsbesuche

Optionale Ausflüge
Für ein umfassendes Reiseerlebnis 
bieten wir Ihnen eine Auswahl inte-
ressanter Landausflüge. Zum Zeitpunkt 
der Drucklegung stand das Programm 
2022 noch nicht fest. Verfügbare 
Ausflüge werden nach und nach unter 
hurtigruten.ch/ausfluege veröffentlicht. 
Schauen Sie einfach regelmässig vorbei.

© Hurtigruten

TAG 8 Heimaey/Westmännerinseln 
(ganztägig)
Seit einem Vulkanausbruch auf 
 Heimaey („Heimatinsel“) verfügt der 
Hafen nur noch über eine sehr schma-
le Einfahrt, die von steilen Klippen be-
grenzt wird. Die Insel ist Lebensraum 
für unzählige Vogelarten, darunter der 
entzückende Papageientaucher. 

TAG 9 Reykjavík
Unsere Expeditionsreise endet in 
der isländischen Hauptstadt. Wenn 
Sie Zeit haben, können Sie Ihre 
Reise mit einem unserer Nachpro-
gramme verlängern, um die faszi-
nierende Umgebung zu geniessen.

© Hurtigruten

Jetzt buchen  
in Ihrem Reisebüro

Die Karte zeigt die geplante Route. Je nach 
Wetter- und Eisbedingungen bestimmt der 
Kapitän den tatsächlichen Reiseverlauf.
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Die ultimative  
Expedition rund  
um Island
Auf dieser Expeditionsreise umrunden wir Island 
vollständig und erkunden einige der zauber- 
haftesten und schönsten Gebiete der Welt.

© Camille Seaman

11 Tage MS Fram
Abfahrt: 28. Juli und 7. August 2022

TAG 1 Reykjavík
Entdecken Sie vor der Ein- 
schiffung die nördlichste Haupt-
stadt der Welt. Reykjavík bietet 
ein buntes und faszinierendes 
Stadtleben und lädt zu einem 
Rundgang ein. In der Nähe finden 
sich zahlreiche Naturschauspiele.

TAG 2 Stykkishólmur 
(ganztägig)
Erleben Sie den Ort. Alternativ 
können Sie an Ausflügen zu den 
Lóndrangar-Klippen auf der Halb-
insel Snæfellsnes teilnehmen 
oder die schwarzen Strände von 
Djúpalónssanður besuchen. 

TAG 3 Patreksfjörður 
(ganztägig)
Die hübsche Siedlung mit rund 
660 Einwohnern liegt an einem 
malerischen Fjord mit tollen 
Wandermöglichkeiten.

TAG 4 Nordwestisland
Unsere erfahrene Crew wird 
einen Tag einplanen, um die 
atemberaubenden Fjorde Nord-
westislands zu erkunden.

TAG 5 Djúpavík (ganztägig)
Wir werden diese kleine Siedlung 
und die wunderschöne Umge-
bung erkunden. 

TAG 6 Akureyri
Willkommen in Islands gröss-
ter Gemeinde ausserhalb von 
Reykjavík. Es erwartet Sie eine 
lebendige Kulturszene und ein 
botanischer Garten. In der Nähe 
liegen der Mývatn-See und der 
Goðafoss-Wasserfall. 

TAG 7 Grímsey &  
Húsavík (ganztägig)
Der Polarkreis läuft mitten durch 
die malerische Insel, und wir 
versuchen, ihn zu Fuss zu über-
schreiten, bevor wir nach Húsavík 
fahren. MS Fram liegt über Nacht 
in Húsavík.

TAG 8 Húsavík &  
die Halbinsel Langanes 
Húsavík ist bekannt als guter 
Ausgangspunkt für Walbeob-
achtungen. Hier gibt es mehrere 
interessante Museen, darunter 
natürlich auch ein Walmusem. 
Am Abend passieren wir die 
malerische Halbinsel Langanes.

TAG 9 Bakkagerði (ganztägig)
Bakkagerði besitzt eine natürliche 
Schönheit und gilt gleichzeitig 
als Land der Elfen. Der hiesige 
Fjord eignet sich perfekt zur 
Vogelbeobachtung, da es viele 
Papageientaucher-Kolonien gibt.
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Reykjavík

Heimaey

Akureyri

Húsavík

Grímsey

Bakkagerði

Stykkishólmur

Patreks�örður

ISLAND

Djúpavík

  66° 33′ N POLARKREIS

© Hurtigruten

INKLUSIVE

• Erkundungstouren mit  
dem Expeditionsteam

• Vortragsprogramm
• Anlandungen
• Fahrten im Landungsboot
• Mal- und Zeichenkurse
• Fotokurse
• Wissenschaftliche 

Aktivitäten
• Tierbeobachtung
• Stadtrundgang
• Museumsbesuche

Optionale Ausflüge
Für ein umfassendes Reiseerlebnis 
bieten wir Ihnen eine Auswahl inte-
ressanter Landausflüge. Zum Zeitpunkt 
der Drucklegung stand das Programm 
2022 noch nicht fest. Verfügbare 
Ausflüge werden nach und nach unter 
hurtigruten.ch/ausfluege veröffentlicht. 
Schauen Sie einfach regelmässig vorbei.

© Hurtigruten © Camille Seaman

TAG 10 Heimaey/ 
Westmännerinseln (ganztägig)
Der Hafen von Heimaey verfügt nur 
über eine sehr schmale Einfahrt. 
Grund hierfür sind die steilen Klippen 
und der einstige Vulkanausbruch. Die 
Insel ist Lebensraum für unzählige 
Vogelarten, darunter der entzückende 
Papageientaucher. 

TAG 11 Reykjavík 
Unsere Expeditionsreise endet in 
der isländischen Hauptstadt. Alter-
nativ können Sie Ihre Reise verlän-
gern und an einem Nachprogramm 
teilnehmen.

Die Karte zeigt die geplante Route. Je nach 
Wetter- und Eisbedingungen bestimmt der 
Kapitän den tatsächlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen  
in Ihrem Reisebüro
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Island, Jan Mayen 
und Spitzbergen – 
Expedition in die  
arktische Inselwelt 
(Kurs West und Ost)

Halten Sie Ausschau nach Eisbären in der 
hohen Arktis, während wir im Sommer  
die Küste des Nationalparks Spitzbergen 
befahren. Wir erkunden auch die abgelege-
ne Insel Jan Mayen, sowie die grünen Berge, 
Wasserfälle und die Vogelwelt Islands.

14 Tage MS Fram
Abfahrt: 15. Juli 2022

TAG 1 Flug von Oslo nach 
Spitzbergen/Longyearbyen
Ihr Flug bringt Sie von Oslo nach 
Spitzbergen. Nach der Ankunft 
auf Spitzbergen bringt Sie ein 
Transfer zur Übernachtung in 
Ihr Hotel.

TAG 2 Longyearbyen
Erkunden Sie den von schroffen 
Bergen umgebenen Hauptort 
Spitzbergens. Besuchen Sie  
vor der Einschiffung auf  
MS Fram am späten Nachmittag 
die Kunsthandwerksläden, 
Cafés, Restaurants oder die 
Mikrobrauerei.

TAG 3–6 Nordwest- 
Spitzbergen Nationalpark
Der Sommer ist die ideale 
Jahres zeit, um nach arkti- 
schen Wildtieren Ausschau  
zu halten. Vielleicht sehen  
wir auf der Fahrt durch den  
Nationalpark sogar einen  
Eisbären. Wir planen auch, den 
Kongsfjord anzusteuern, wo 
mächtige Gletscher ins Meer 
gekalbt werden. Ebenfalls 
auf unserem Programm: die 
historische Bergbausiedlung 

Ny-Ålesund, die heute For-
schungszentren für Glaziologie 
und Klimawandel beherbergt.

TAG 7 Auf See
Entspannen Sie sich und 
geniessen Sie das Leben 
an Bord, während wir Kurs 
auf Jan Mayen nehmen. Das 
Expeditionsteam hält Vorträge, 
leitet Workshops und gibt sein 
umfangreiches Wissen samt 
Erfahrungen gerne weiter. 

TAG 8 Jan Mayen
Die abgelegene norwegische 
Insel Jan Mayen wird vom 
nördlichsten aktiven Vulkan 
der Welt beherrscht. Hier 
leben 30 Menschen auf einer 
Wetterstation. Hurtigruten 
Expeditions gehört zu den 
wenigen Anbietern von Expedi-
tions-Seereisen, die überhaupt 
versuchen hier anzulanden.

TAG 9 Auf See
Lassen Sie die Seele baumeln 
an einem weiteren entspann-
ten Tag auf See. Oder hören 
Sie den ein oder anderen Vor-
trag des Expeditionsteams.
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© Esther Kokmeijer

© Bjørge Stein

© Oleg Senkov

INKLUSIVE

• Erkundungstouren mit  
dem Expeditionsteam

• Vortragsprogramm
• Anlandungen
• Fahrten im Landungsboot
• Mal- und Zeichenkurse
• Fotokurse
• Wissenschaftliche 

Aktivitäten
• Tierbeobachtung
• Stadtrundgang
• Besuch der lokalen 

Gemeinden

Optionale Ausflüge
Für ein umfassendes Reiseerlebnis 
bieten wir Ihnen eine Auswahl inte-
ressanter Landausflüge. Zum Zeitpunkt 
der Drucklegung stand das Programm 
2022 noch nicht fest. Verfügbare 
Ausflüge werden nach und nach unter 
hurtigruten.ch/ausfluege veröffentlicht. 
Schauen Sie einfach regelmässig vorbei.

TAG 10 Akureyri (ganztägig)
Bereisen Sie die zweitgrösste Stadt 
Islands zur besten Jahreszeit und 
bestaunen Sie die nationalen  
Naturschätze: den See Mývatn 
sowie den Goðafoss-Wasserfall.

TAG 11 Grímsey (ganztägig)
Gehen Sie an Land, und überque-
ren Sie den Polarkreis, der direkt 
durch diese grüne Insel verläuft. 
Warmes Wasser aus dem Golf von 
Mexiko sorgt für ein mildes Klima, 
das besonders die hier nistenden 
Seevögel schätzen.

TAG 12 Patreksfjörður (ganztägig)
Besuchen Sie den bezaubernden 
Ort Patreksfjörður an der West-
küste Islands. Wandern Sie, wenn 
das Wetter es zulässt, auf den 
hübschen Wegen entlang des male-
rischen Fjords.

TAG 13 Stykkishólmur (ganztägig)
Entdecken Sie das einladende 
Städtchen Stykkishólmur mit sei-
nen schönen, gut erhaltenen alten 
Häusern und der wunderschönen 
Umgebung. Oder nehmen Sie teil 
an optionalen Ausflügen zu den 
schwarzen Sandstränden von 
Djúpalónssanður.

TAG 14 Reykjavík
Unsere Expeditionsreise endet 
in Reykjavik, der nördlichsten 
Hauptstadt der Welt. Diese kleine 
Stadt ist voller Kunst, Kultur und 
Geschichte und lässt sich perfekt 
zu Fuss erkunden.

Hinweis: Wir bieten diese Reise „Kurs 
West“ und „Kurs Ost“ an. Dieser Reise- 
verlauf beschreibt „Kurs West“. Bitte be- 
achten Sie, dass „Kurs Ost“ eine 13-tägige 
Expeditionsreise ist und somit keine Hotel- 
übernachtung in Longyearbyen beinhaltet.

Die Karte zeigt die geplante Route. Je nach 
Wetter- und Eisbedingungen bestimmt der 
Kapitän den tatsächlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen  
in Ihrem Reisebüro
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TAG 1 Flug von Oslo nach 
Spitzbergen/Longyearbyen
Ihre Reise beginnt mit einem Flug 
von Oslo nach Longyearbyen. Trans-
fer zur Übernachtung in Ihrem Hotel.

TAG 2 Longyearbyen 
Begleiten Sie uns auf einen Ausflug 
inkl. Mittagessen, um die von 
schroffen Bergen umgebene Haupt-
stadt Spitzbergens zu erkunden. 
Am Nachmittag gehen Sie an Bord 
Ihres Expeditionsschiffs. 

TAG 3–4 Nordwest- 
Spitzbergen-Nationalpark
Halten Sie stets Ausschau nach 
Wildtieren, während wir durch den 
beeindruckenden Nordwest-Spitz-
bergen-Nationalpark fahren. Wir pla-
nen auch eine Fahrt in den Kongsfjord, 
wo immer wieder Eisberge ins Meer 
gekalbt werden. Ebenfalls im Pro-
gramm: die historische Bergbaustadt 
Ny-Ålesund, die heute ein internatio-
nales Forschungszentrum ist.

TAG 5 Auf See
Ein Tag auf See entspannt. Hören 
Sie einen der interessanten Vor-
träge an Bord, während wir auf die 
abgelegene Vulkaninsel Jan Mayen 
zusteuern.

TAG 6 Jan Mayen (halbtägig)
Entdecken Sie die vollkommen abge-
legene Insel Jan Mayen, deren Kulisse 
vom nördlichsten aktiven Vulkan der 
Welt, dem Beerenberg, beherrscht 
wird. Hurtigruten Expeditions ist 
einer der wenigen Anbieter für 
Expeditions-Seereisen, der die Insel 
ansteuert.

TAG 7 Auf See
Lassen Sie die Seele baumeln, beob-
achten Sie die Wellen oder lauschen 
Sie den Vorträgen des Expeditions-
teams auf unserem Weg nach Island.

TAG 8 Akureyri (ganztägig) 
Geniessen Sie die zweitgrösste Stadt  
Islands – mit Cafés, Museen sowie dem 
botanischen Garten. Akureyri liegt nur 
unweit des Goðafoss-Wasserfalls.

TAG 9 Húsavík (ganztägig)
Besuchen Sie die älteste nordische 
Siedlung Islands, einen der besten Plät-
ze für Walbeobachtungen in Europa.  
In der nahegelegenen  Skjálfandi-Bucht 
sind bis zu 23 Walarten beheimatet, 
darunter auch Blauwale.

TAG 10 Bakkagerði (ganztägig)
Entdecken Sie eines der kleinsten Dör-
fer Islands, einen ruhigen Ort, abseits 

Färöer-Inseln, 
Island, Spitz-
bergen – Eine 
arktische 
InselExpedition  
(Kurs Nord und Süd)

Erkunden Sie auf dieser einzigartigen 
Reise die wilde Schönheit der smaragd-
grünen Inseln rund um die Arktis.  
Ihr Abenteuer beginnt auf Spitzbergen 
(Kurs Süd), führt über die entlegene Insel 
Jan Mayen weiter zu den Färöer- und  
den Shetlandinseln. Ihre Expeditions- 
Seereise endet in Norwegen.

14/15 Tage MS Fram und MS Spitsbergen
Abfahrt: 25. und 30. Mai und 22. September 2022
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von Touristenpfaden und bekannt 
für seine zauberhafte Natur. Einige 
nennen die Region auch „Das Land 
der Elfen“.

TAG 11 Auf See
Auf unserem Weg zu den Färöer- 
Inseln hält unser Expeditionsteam 
Vorträge. Plaudern Sie mit Ihren 
Mitreisenden und teilen Sie die 
Erlebnisse der vergangenen Tage.

TAG 12 Elduvík (halbtägig)
Lassen Sie sich verzaubern von 
diesem winzigen färöischen Dorf 
an der Bucht Funningsfjørður. Es 
liegt am Ende eines langen grünen 
Tals, umgeben von spektakulären 
Bergen und dem Fluss Stórá.

TAG 13 Tórshavn (halbtägig)
Gehen Sie an Land und entdecken 
Sie das charmante Tórshavn, eine der 
kleinsten Hauptstädte der Welt mit 
15.000 Einwohnern. Die Stadt ist eine 
reizvolle Mischung aus Alt und Neu 
mit farbenfrohen kleinen Häusern.

TAG 14 Lerwick (halbtägig) 
Bummeln Sie durch die Gassen 
dieses malerischen Hafens auf 
den Shetlandinseln. Das hiesige 
 Museum lädt zu einem Besuch ein.

© Karsten Bidstrup

© Hurtigruten

INKLUSIVE

• Erkundungstouren mit  
dem Expeditionsteam

• Vortragsprogramm
• Anlandungen
• Fahrten im Landungsboot
• Mal- und Zeichenkurse
• Fotokurse
• Wissenschaftliche 

Aktivitäten
• Tierbeobachtung
• Stadtrundgang
• Besuch der lokalen 

Gemeinden

Optionale Ausflüge
Für ein umfassendes Reiseerlebnis 
bieten wir Ihnen eine Auswahl inte-
ressanter Landausflüge. Zum Zeitpunkt 
der Drucklegung stand das Programm 
2022 noch nicht fest. Verfügbare 
Ausflüge werden nach und nach unter 
hurtigruten.ch/ausfluege veröffentlicht. 
Schauen Sie einfach regelmässig vorbei.

© Hurtigruten

TAG 15 Bergen
Ihre Reise endet in der geschäftigen 
Hafenstadt Bergen. Entdecken Sie 
das wunderschöne Bergen bevor Sie 
weiter reisen. 

Hinweis: Die Karte zeigt die geplante 
Route. Je nach Wetterbedingungen be- 
stimmt der Kapitän den tatsächlichen 
Routenverlauf. Der Routenverlauf be- 
schreibt die geplante Route „Kurs Süd“. 
Bei der Route „Kurs Nord“ handelt es sich 
um eine 14-tägige Expeditionsreise, die 
umgekehrt verläuft und keine Hotelüber-
nachtung in Longyearbyen beinhaltet.

Jetzt buchen  
in Ihrem Reisebüro
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Entdecken Sie die Welt
mit Hurtigruten

Antarktis | Spitzbergen  
Grönland | Island | Norwegen  

Nordwest-Passage  
Alaska & Kanada | Nordamerika  

Karibik & Mittelamerika  
 Südamerika | Europa  

Transatlantik

Entdecken Sie Neues!

Mehr träumen unter hurtigruten.ch

QR-Code 
scannen 
und  
Vorfreude 
geniessen
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Folgen Sie uns auf  
Facebook & Instagram
facebook.com/ 
HurtigrutenExpeditionsCH

Änderungen, Irrtümer und Druckfehler 
vorbehalten. Es gelten die Allgemeinen 
Reisebedingungen der Hurtigruten Ltd. 
Stand: Oktober 2021  
Titelmotive: © Alamy, © Arnau Ferrer

Hurtigruten Ltd.

Ihr Reisebüro:


